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Časové rozložení Konkretizované výstupy Učivo Poznámky 

   

 

 

      ZÁŘÍ 

 

 

 

    ŘÍJEN 

 

 

 

  LISTOPAD 

 

 

  

  PROSINEC 

 

 

 

    LEDEN 

 

 

 

    ÚNOR 

 

 

   

  BŘEZEN 

• získává pracovní dovednosti a návyky při  

  pracích s různými materiály 

• vystřihuje, lepí, skládá, vytrhává papír 

• sbírá, třídí, suší rostliny, listy, semena 

• vyhledává a dotváří přírodniny na základě  

   svých představ 

• opracovává a aranžuje přírodniny 

• válí, hněte, tvaruje 

• poznává různé druhy textilií 

• našívá knoflíky 

• udržuje pořádek a čistotu na svém pracovišti 

 

PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM 

 

Vlastnosti a použití drobného materiálu – papír, 

přírodniny, textil, modelovací hmota  

 

 

 

 

 

 

 

• zvládá jednoduché pracovní postupy dle  

   slovního návodu a předlohy 

• pracuje se šablonou, 

• pracuje se stavebnicí 

• dotváří stavebnicové útvary 

KONSTRUKČNÍ ČINNOST 
 

Sestavování stavebnicových prvků 
Kolektivní práce 
Montáž, demontáž 
Práce s jednoduchým návodem, předlohou 
nebo náčrtem 

 

• pozoruje a zapisuje přírodní jevy v průběhu 
  jednotlivých ročních období (užívá k tomu  
  symbolů) 
• zakládá jednoduché pokusy ve třídním  
   prostředí (klíčení, růst) 
• pozoruje vliv základních podmínek (teplo,  
    vzduch, voda …) na vývoj rostlin 
• zaznamenává výsledek pokusů pomocí  
   nákresů 
• hodnotí výsledky svého pozorování 

PĚSTITELSKÉ PRÁCE 

 

Výživa rostlin 

Změny v přírodě v závislosti na počasí 

Pozorování 

Pokojové rostliny, pěstování rostlin ze semen v 

místnosti 

 

 

 



 

 

     DUBEN 

 

 

 

    KVĚTEN 

 

 

 

    ČERVEN 

• upraví si místo ke stolování 

• dodržuje základní hygienu pří stolování i  

   zásady chování vedoucí ke zdravému  

   stolování 

• používá zásady správného stolování 

• připraví si místo na svačinu (ubrousek,  

  čistota) 

• chápe význam ovoce a zeleniny ve svém    

   jídelníčku 

• připraví jednoduchou sváteční tabuli:  

   narozeniny, Vánoce, Velikonoce (zdobí  

   cukroví, maluje vajíčka) 

• vyrobí jednoduché doplňky na sváteční  

   tabuli (svícen, ubrousky...) 

• sestaví jednoduchý jídelníček podle zásad  

   zdravé výživy 

PŘÍPRAVA POKRMŮ 

 

Stolování – hygiena, chování u stolu, příprava 

stolu, oslava narozenin, Vánoc, Velikonoc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


