
                              TÝDENNÍ PLÁN 16.– 20. 2. 2026 
                                                             25. ŠKOLNÍ TÝDEN 

                                     TÉMA MĚSÍCE: EMOCE 

              NA ČEM PRACUJEME …            CO JSEM SE NAUČIL/A … 

  
 
 
PONDĚLÍ 
  

MATEMATIKA 
Procvičování učiva – pamětné sčítání a odčítání 
                                                   Učebnice str. 46 cv. 2-4 

•sčítat a odčítat zpaměti v oboru 0-60 

ČESKÝ JAZYK + ČTENÍ 
Doplňování i, í/y, ý (tvrdé a měkké souhlásky) 
Práce s textem 
Přepis slov 
                                             Pracovní sešit str. 6 cv. 1-3 
                                             Učebnice str. 65 cv. 3 

• doplňovat i, í/y, ý 
• správně přepsat slova 

CENTRA AKTIVIT – EMOCE 
CENTRUM ČTENÍ A PSANÍ: čtení pohádky 
                                                obrázková osnova 
                                                odpovědi z pohádky 
CENTRUM MATEMATIKA: tvoření skupin  
                                               čtení grafů 
CENTRUM OBJEVY: hra Stíny emocí 
                                   postavička plná emocí  
CENTRUM ATELIÉR: skládání obličeje poslepu 
                                    obličej plný emocí 

• pracovat na týmových úkolech 
• pracovat samostatně 

CENTRA AKTIVIT-EMOCE 
Dokončování úkolů 
Sebehodnocení a hodnocení 

• hodnotit svoji práci 
• hodnotit práci týmu v centru 

   
 
   ÚTERÝ 
 

ČESKÝ JAZYK 
Procvičovaní psaní i, í/y, ý po tvrdých a měkkých 
souhláskách 
                                                 Pracovní sešit str. 7 
                                                                           str. 8 cv. 4  

•  
 

TĚLESNÁ VÝCHOVA 
Pohybová hra: Zimní královna 

Cvičení s overballem: Domečky 
                                       Slalom 

 

MATEMATIKA 
Opakované sčítání stejných sčítanců 
Obchodování – Inzerce 
                                                        Učebnice str. 45, 47 

• sčítat stejné sčítance 
• řešit slovní úlohy 

ANGLICKÝ JAZYK 
Jídlo a pití 
Fráze: I´m hungry. I´m thirsty.  
Rozhovor 
                                                                           Lekce 5 C 

• procvičovat slovní zásobu 
• říkat, co mám rád/a, nerad/a 
• rozlišit jídlo a pití 
• říkat věty: Mám hlad. Mám žízeň. 
 

   
 STŘEDA 
     

 

MATEMATIKA 
Orientace v čase, digitální čas 
                                                                Učebnice str. 48 
Písemné sčítání a odčítání do 100 
                                                       Učebnice str. 46 cv. 1 
                                                       Pracovní list 

• procvičovat znalost hodin 
• prohlubovat dovednost písemného  
   sčítání a odčítání 
 



ČESKÝ JAZYK-PSANÍ 
Přepis říkanky – Aktovka 
Abeceda 
                                                                 Písanka str. 6–7 

• přepisovat básničku 
• číslovat slova podle abecedy 

ČESKÝ JAZYK 
Procvičování psaní i, í/y, ý 
Zvířecí tajenky 
                                                    Učebnice str. 66 cv. 6 
                                                                      str. 65 cv. 2 

• doplňovat i, í/y, ý 
• přepisovat slova 
 
 

PRVOUKA+ČTENÍ  
Nemoc a úraz 
Být zdravý 
                                                    Učebnice str. 43 cv. 1,2 
                                                                     str. 44 

• vysvětlit rozdíl mezi nemocí a úrazem 
• znát důležitá telefonní čísla 
• vyhledat v textu důležité informace 

TĚLESNÁ VÝCHOVA 
Trenéři ve škole – TANEC 

 

 ČTVRTEK  
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PÁTEK 
 

ČESKÝ JAZYK 
Popis osoby 
Diktát        
                                                               Učebnice str. 68 

• nakreslit podle popisu osobu 
• přiřazovat slova k částem těla 
• popsat vzhled spolužáka/spolužačky 
• psát diktovaná slovní spojení 

MATEMATIKA 
Porovnávání čísel 0-100 
Hra Větší bere 
        Tajné desítky a jednotky 
                                                               Učebnice str. 50 

• porovnávat čísla 0-100 
• rozkládat čísla na desítky a jednotky 

TĚLESNÁ VÝCHOVA 
Pohybová hra: Mrazík a sluníčko 
Cvičení s overballem: Štafety s přenášením míčů 

 

CENTRA AKTIVIT – EMOCE 
CENTRUM ČTENÍ A PSANÍ: čtení pohádky 
                                                obrázková osnova 
                                                odpovědi z pohádky 
CENTRUM MATEMATIKA: tvoření skupin 
                                               čtení grafů 
CENTRUM OBJEVY: hra Stíny emocí 
                                   postavička plná emocí  
CENTRUM ATELIÉR: skládání obličeje poslepu 
                                    obličej plný emocí 

• pracovat na týmových úkolech 
• pracovat samostatně 

CENTRA AKTIVIT-EMOCE 
Dokončování úkolů 
Sebehodnocení a hodnocení 

• hodnotit svoji práci 
• hodnotit práci týmu v centru 

ČESKÝ JAZYK 
Popis osoby 
                                                           Pracovní sešit str. 9 

• nakreslit podle popisu postavičku 
• nakreslit postavičku a doplnit její popis 

MATEMATIKA 
Měření délky úsečky 
Rýsování úsečky dané délky 
                                                               Učebnice str. 49      

• měřit délky úseček 
• rýsovat úsečky dané délky 
 
 

ANGLICKÝ JAZYK 
Rozhovor: I´m hungry…/I´thirsty… 
Zdravé/nezdravé jídlo 

• požádat o jídlo, pití 
• rozlišovat zdravé a nezdravé jídlo 



                                                                          Lekce 5 C 

HUDEBNÍ VÝCHOVA 
Písnička: Velké emoce 

• doplňovat slova písničky 
• zpívat písničku 

 

 

                                              INFORMACE PRO RODIČE 

   DOMÁCÍ ÚKOLY  
     I diktát v tomto týdnu bude s domácí přípravou – učebnice str. 66 cv. 7 b) 

     PONDĚLÍ: MATEMATIKA – malý sešit Počítám zpaměti (donést v úterý) 

                                                                                                                    

     ÚTERÝ:     ČESKÝ JAZYK – pracovní sešit str. 6 cv. 4 (nezapomenout psát psacím písmem) 

                       ANGLICKÝ JAZYK – Booster str. 30  

 

    STŘEDA: ČESKÝ JAZYK – malý sešit PRAVOPISNÁ CVIČENÍ (odevzdat do pátku)     

    

            V PÁTEK BUDEME RÝSOVAT! NEZAPOMENOUT NA PRAVÍTKO A DOBŘE OŘEZANOU TUŽKU! 

      

  PÁTEK: ANGLICKÝ JAZYK – Booster str. 31 

 

   V příštím týdnu počítat s tím, že budeme skládat důkaz na znalost doplňování i,í/y,ý po tvrdých a  

   měkkých souhláskách. 

   Trénovat lze např.: 

   https://skolakov.eu/cesky-jazyk/2-trida/souhlasky/vylet-na-safari/cviceni1.htm 

 

   https://skolakov.eu/cesky-jazyk/2-trida/souhlasky/pravopisny-trenazer/cviceni.html 

 

   https://wordwall.net/cs/resource/39172401/%C4%8Desk%C3%BD-jazyk/tvrd%C3%A9-a-

m%C4%9Bkk%C3%A9-souhl%C3%A1sky 

 

                               POHODOVÝ TÝDEN 

                                                              Ivana 

 

 

https://skolakov.eu/cesky-jazyk/2-trida/souhlasky/vylet-na-safari/cviceni1.htm
https://skolakov.eu/cesky-jazyk/2-trida/souhlasky/pravopisny-trenazer/cviceni.html
https://wordwall.net/cs/resource/39172401/%C4%8Desk%C3%BD-jazyk/tvrd%C3%A9-a-m%C4%9Bkk%C3%A9-souhl%C3%A1sky
https://wordwall.net/cs/resource/39172401/%C4%8Desk%C3%BD-jazyk/tvrd%C3%A9-a-m%C4%9Bkk%C3%A9-souhl%C3%A1sky

